WIR UBER UNS

Allen Klientinnen steht ein multiprofessionelles Team zur
Seite. Die Basis unserer Arbeit wird bestimmt von unse-
rem zertifizierten Beziehungskonzept und der therapeuti-
schen Gemeinschaft.

KOOPERATION UND VERNETZUNG

Die RPK Bad Tolz ist ein Angebot vom ReAL Verbund.
ReAL steht fur die Bereiche Rehabilitation, Arbeit, Leben.
Seit Uber 20 Jahren bieten wir Unterstitzungsangebote
fur Menschen mit psychischen Erkrankungen oder beson-
deren Schwierigkeiten in allen Lebensbereichen an. Wir

setzen uns mit vollem Herzen fir Verbesserungen und Ver-

anderungen in der Teilhabe am sozialen und beruflichen
Leben ein. Bei Fragen rund um Rehabilitation, Wohnen,
Arbeit und Beschéftigung dient uns ReAL als starker Ko-
operationspartner.

UNSER LEITBILD
Jeder Mensch findet seinen Platz

SIE KONNEN UND UNTERSTUTZEN

Um unsreren Klient:innen die bestmogliche Unterstit-
zung bieten zu konnen, sind wir auf ihre Hilfe angewie-
nen. Ob als Privatperson, Firma, Sport- oder Kulturverein.
lhre Spende erflllt eine wichtige Funktion, wo keine 6f-
fentliche Forderung méglich ist. Schon mit einem kleinen
Beitrag konnen sie hier Grofes leisten. Danke!

Weiter Infos unter : www.real-verbund.de

BANKVERBINDUNG DER ReAL gGmBH

Bank: Sparkasse Bad Tolz
IBAN: DES3 7005 4306 0055 4267 87
BIC: BYLADEM1TWOR

KONTAKT

Sie haben Fragen? Wir sind gerne fur Sie da!
Bitte sprechen Sie uns an!

RPK Bad Tolz
Krankenhausstr. 37 - 83646 Bad Tolz
Tel. 08041 766-0

Bewerbungsverfahren und Belegung:
Tel. 08041 766-4003

Fax 08041 766-1900

E-Mail: verwaltung_rpk@real-verbund.de

Ausfihrliche Informationen zu unseren
Angeboten unter: www.real-verbund.de

- ReAL

© ReAL gGmbH - Stand 04/22

. ReAL

REHABILITATION FUR

MENSCHEN MIT PSYCHISCHEN

ERKRANKUNGEN

B MENSCHLICH
MITEINANDER [
_ T _
MITTENDRIN.




AUF EINEN BLICK ...

Die medizinisch-berufliche Rehabilitation der
RPK Bad Tolz ist eine Regelleistung fiir
Menschen mit einer langer als 6 Monate
andauernden psychischen Erkrankung.

Aus verschiedenen Therapiebausteinen wird ein
individuelles Angebot fiir bis zu 40 stationare
und 20 ambulante Klientlnnen entwickelt. Der
Aufenthalt in der RPK Bad Télz ist ein ambulan-
tes und stationdres Angebot.

Aufnahmekriterien

zwischen 16 und 55 Jahre

eine langer als 6 Monate dauernde psychische
Erkrankung

Kostenlbernahme durch einen Leistungstrager:
Deutsche Rentenversicherung, Krankenkasse, Bei-
hilfeberechtigung, Selbszahler

Leistungen

ambulant oder stationédre ganztagige Rehabilitations-

einrichtung

medizinische Phase zur Verarbeitung der Krankheits-
folgen und zur Vorbeugung

berufliche Phase zur maBBgeschneiderten Vorberei-
tung auf Beruf und Ausbildung

vielfaltige Therapie-, Gruppen- und Schulungsangebote
Diagnostik der Leistungsfahigkeit,
Belastungserprobung und Praktika: Ziel ist die beruf-
liche und soziale (Wieder-) Eingliederung von Men-

schen, die an einer psychischen Storung leiden und in ihrem
personlichen und beruflichen Werdegang eingeschrankt
sind.

BEHANDLUNGSANGEBOT

Morgenmeeting

Soziales Kompetenztraining
arztlich-psychiatrische Behandlung
psychologische Gesprache
Gruppentherapie/Psychoedukation
Skills-Gruppe

kognitives Training
Bewegungswerkstatt und Fitnessibungen
Ergo- und Arbeitstherapie

EDV Schulungen
Bewerbungstraining
Alltagstraining

Spielegruppe
Lesegruppe/Schreibwerkstatt

Gemeinsames Kochen und Mittagessen
Bezugspersonenarbeit

Musiktherapie

Kunsttherapie

Die verschiedenen Gruppenangebote und Therapien
beginnen bei uns um 8:30 Uhr. Das Mittagessen wird
in der RPK-eigenen Kiiche von unseren Klientinnen
gemeinsam gekocht. Das gemeinsame Mittagessen
findet um ca. 13 Uhr statt. AnschlieBend finden weitere
Gruppenangebote, wie beispielsweise die Ergo- oder
Arbeitstherapie statt. Am Nachmittag gibt es weitere An-
gebote, wie die Spiele- oder Fitnessgruppe.
Das Tagesprogramm endet bei uns um ca. 16:30 Uhr.
Es gibt die Moglichkeit viele Arten von Praktika wahrzu-
nehmen und sich langsam an das Thema Arbeit heran-
zutasten.

Interne Praktika

Belastungserprobungen in sozialen Betrieben (Ko-

operationspartner)




